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ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

Θέμα: Πρόγραμμα Εβδομάδας Εργασίας (Job Shadowing) – Β΄ Λυκείου 
 
Σας ενημερώνουμε ότι οι μαθητές και μαθήτριες της Β΄ Λυκείου θα συμμετάσχουν στο Πρόγραμμα 
Εβδομάδας Εργασίας – Job Shadowing, το οποίο υλοποιείται από τη Διεύθυνση Μέσης Γενικής 
Εκπαίδευσης του ΥΠΑΝ στο πλαίσιο του Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας (στόχος 239β). 
Η σχετική εγκύκλιος, μαζί με τα απαραίτητα έντυπα, είναι αναρτημένη στην ιστοσελίδα του σχολείου 
και στην ΗΔ και πρέπει να μελετηθεί προσεκτικά. 
Το Πρόγραμμα περιλαμβάνει: 
Α. Τριήμερη τοποθέτηση σε χώρο εργασίας (εκτός σχολείου): 

• Πέμπτη 12/3/2026 
• Παρασκευή 13/3/2026 
• Δευτέρα 16/3/2026 

Β. Διήμερη παρακολούθηση ενημερωτικών σεμιναρίων στο σχολείο, σε οποιεσδήποτε δύο μέρες 
(όχι απαραίτητα συνεχόμενες), πριν από την τοποθέτηση σε εργοδότη. 
Υποχρεώσεις γονέων/κηδεμόνων 
Οι γονείς/κηδεμόνες καλούνται: 
1. Να εξεύρουν εργοδότη/φορέα υποδοχής για το παιδί τους και να δώσουν τη συγκατάθεσή τους. 
Η ευθύνη για το ότι ο φορέας είναι υπαρκτός και πληροί τις προϋποθέσεις ασφάλειας ανήκει 
αποκλειστικά στους γονείς/κηδεμόνες. 
2. Να συμπληρώσουν και να αποστείλουν στο σχολείο: 

• το Έντυπο 1 (γονέα/κηδεμόνα), και 
• το Έντυπο 2, συμπληρωμένο και υπογεγραμμένο από τον εργοδότη. 

Αν δεν εξευρεθεί εργοδότης 
Οι μαθητές/τριες για τους/τις οποίους/ες δεν είναι δυνατή η εξεύρεση εργοδότη, θα τοποθετηθούν από 
το ΥΠΑΝ, με συγκατάθεση των γονέων/κηδεμόνων τους, σε διαθέσιμες θέσεις. 
Στην περίπτωση αυτή, οι γονείς/κηδεμόνες: 

• συμπληρώνουν και υπογράφουν μόνο το Έντυπο 1 (χωρίς τη συμπλήρωση του σημείου 2) και 
το αποστέλλουν στο σχολείο. 

Η τελική τοποθέτηση αυτών των μαθητών/τριών θα γνωστοποιηθεί σε μεταγενέστερο χρόνο. 
Παρακολούθηση μαθητών/τριών 
Κατά τη διάρκεια του τριημέρου, θα πραγματοποιείται παρακολούθηση και έλεγχος των 
μαθητών/τριών από καθηγητές/τριες–μέντορες, οι οποίοι/ες δεν θα έχουν διδακτικά καθήκοντα την 
περίοδο αυτή. 
Μονάδες ΔΔΚ και επίδομα 
Οι μαθητές/τριες που θα ολοκληρώσουν και τις 5 μέρες του προγράμματος: 

• εξασφαλίζουν 5 μονάδες ΔΔΚ (1 μονάδα ανά ημέρα), και 
• δικαιούνται σχετικό επίδομα, το οποίο θα καταβληθεί στους γονείς/κηδεμόνες μετά την 

ολοκλήρωση του προγράμματος. 
Απαραίτητη προϋπόθεση είναι η υποβολή της Βεβαίωσης Συμμετοχής (Έντυπο 3), υπογεγραμμένης: 

• από τον εργοδότη (για το τριήμερο εκτός σχολείου) και 
• από τον/την Διευθυντή/τρια του σχολείου (για το διήμερο εντός σχολείου). 

Το ποσό του επιδόματος θα καθοριστεί μετά την ολοκλήρωση του προγράμματος. 
Μαθητές/τριες που δεν συμπληρώνουν και τις 5 μέρες δεν λαμβάνουν Βεβαίωση Συμμετοχής ούτε 
επίδομα. 
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Προθεσμία 
Οι μαθητές και μαθήτριες παρακαλούνται να επιστρέψουν τα συμπληρωμένα Έντυπα 1 και 2 
στον/στην ΥΤ τους το αργότερο μέχρι την Τετάρτη 14/1/2026. 
 
Σημαντικές Ημερομηνίες για Υπενθύμιση  
 
Πρόγραμμα Εβδομάδας Εργασίας – Job Shadowing (Β΄ Λυκείου) 
 
Ημερομηνίες Προγράμματος 
☐ Τριήμερη τοποθέτηση σε χώρο εργασίας: Πέμπτη 12/3/2026, Παρασκευή 13/3/2026, Δευτέρα   
     16/3/2026 
☐ Διήμερη παρακολούθηση σεμιναρίων στο σχολείο (σε οποιεσδήποτε δύο μέρες πριν το τριήμερο) 
 
Υποχρεώσεις Γονέων / Κηδεμόνων 
☐ Εξευρέθηκε εργοδότης / φορέας υποδοχής 
☐ Διασφαλίστηκε ότι ο φορέας είναι υπαρκτός και ασφαλής 
☐ Συμπληρώθηκε και υπογράφηκε το Έντυπο 1 
☐ Συμπληρώθηκε και υπογράφηκε το Έντυπο 2 από τον εργοδότη (μόνο αν έχει εξευρεθεί  
    εργοδότης) 
☐ Αποστολή των εντύπων στο σχολείο 
Αν δεν εξευρεθεί εργοδότης 
☐ Συμπληρώθηκε και υπογράφηκε μόνο το Έντυπο 1 (χωρίς το σημείο 2) 
☐ Αποστολή του Εντύπου 1 στο σχολείο 
☐ Αναμονή ενημέρωσης για τοποθέτηση από το ΥΠΑΝ 
Κατά τη διάρκεια του προγράμματος 
☐ Παράδοση Εντύπου 3 (Βεβαίωση Συμμετοχής) στον εργοδότη στις 12/3/2026 
☐ Παρακολούθηση από καθηγητή/τρια – μέντορα 
☐ Συμπλήρωση και υπογραφή του Εντύπου 3 από τον εργοδότη στις 16/3/2026 
☐ Υπογραφή του Εντύπου 3 από τη Διεύθυνση του σχολείου 
Ολοκλήρωση 
☐ Ολοκληρώθηκαν και οι 5 μέρες του προγράμματος 
☐ Εξασφαλίστηκαν 5 μονάδες ΔΔΚ 
☐ Υποβολή πλήρους Εντύπου 3 
☐ Καταβολή επιδόματος στους γονείς/κηδεμόνες από το ΥΠΑΝ (με βάση IBAN του Εντύπου 1) 
Προθεσμία 
☐ Παράδοση όλων των εντύπων μέχρι Τετάρτη 14/1/2026 στον/στην Υπεύθυνο/η Τμήματος 
 
 
07/01/2026 
Από τη Διεύθυνση 
 


