
                     Γ2                         

Σχολική Χρονιά: 2026 - 2027                                 
 
Προς τους γονείς/κηδεμόνες των μαθητών και μαθητριών 
 

Θέμα:  Μέρες και περίοδοι για επικοινωνία με τους καθηγητές/τριες 
--------------------------------------- 

Επισυνάπτουμε τον κατάλογο του Διδακτικού Προσωπικού με τις μέρες και τις περιόδους, που οι 
Καθηγητές/τριες θα είναι διαθέσιμοι, κατά το A’ τετράμηνο, για ενημέρωση των 
γονέων/κηδεμόνων πάνω σε θέματα σχετικά με την επίδοση στα μαθήματα και τη διαγωγή των 
παιδιών τους. 
 

Η επικοινωνία με τους/τις καθηγητές/τριες μπορεί να είναι είτε τηλεφωνική είτε δια ζώσης.  
Μπορείτε να επικοινωνείτε τηλεφωνικώς στο τηλ.: 22432271.   
 
Για τους Βοηθούς Διευθυντές/ντριες και ΣΕΑ αναγράφονται τα τηλέφωνα του γραφείου τους στον 
κατάλογο που ακολουθεί.  Για τους καθηγητές επιλέγετε αίθουσα Καθηγητικού Συλλόγου  1 ή 
αίθουσα Καθηγητικού Συλλόγου 2. 
 
Τα ωράρια λειτουργίας του σχολείου είναι τα πιο κάτω: 
 

ΩΡΑΡΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

 

ΠΕΡΙΟΔΟΙ ΔΕΥΤΕΡΑ / ΠΕΜΠΤΗ ΤΡΙΤΗ / ΤΕΤΑΡΤΗ /  
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η  7.30 - 8.10 7.30 - 8.15 

2η  8.10. - 8.50 8.15. - 9.00 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 8.50 - 9.05 9.00 - 9.20 

3η 9.05 - 9.45 9.20 - 10.05 

4η  9.45 - 10.25 10.05 - 10.50 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.25 - 10.40 10.50 - 11.10 

5η 10.40 - 11.20 11.10 - 11.55 

6η 11.20 - 12.00 11.55 - 12.40 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12.00 - 12.15 12.40 - 12.50 

7η 12.15 - 12.55 12.50 - 13.35 

8η  12.55 - 13.35  

 
 
 

  

ΛΥΚΕΙΟ  ΠΑΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ 

ΓΡΑΦΕΙΟ  
ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑΣ 
ΤΗΛ.: 22434830 – ΦΑΞ: 
22348421 

ΤΑΧ. ΚΙΒ. 29076, 
1621 ΛΕΥΚΩΣΙΑ – 
ΚΥΠΡΟΣ 

 
e-mail: lyk-palouriotissa-
lef@schools.ac.cy 
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A/A ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΜΕΡΑ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΑΙΘΟΥΣΑ 

Δ Ι Ε Υ Θ Υ Ν Τ Ρ Ι Α 
1 Έλενα Χατζηγέρου,  ΣΕΑ Τηλ.:  22432271-

22439271-22434830 
Γραφείο 6 

 
Β Ο Η Θ Ο Ι  Δ Ι Ε Υ Θ Υ Ν Τ Ε Σ   Α΄ 

2 Μαρία Χατζητοφή Μηχανικού,  Παρασκευή 2η Γραφείο 2 

Φιλολογικών (τηλ.:22434831) 

3 ‘Ερμα Νεοφύτου, Τρίτη 5η Γραφείο 5 

Μαθηματικών (τηλ.:22434832) 

4 Σκεύη Τριανταφυλλίδου, Δευτέρα 5η Γραφείο 3 

Γαλλικών (τηλ.:22434873) 

Β Ο Η Θ Ο Ι   Δ Ι Ε Υ Θ Υ Ν Τ Ε Σ 

5 Νεόφυτος Νεοφύτου Πέμπτη 2η Γραφείο 11 

Φυσικής (τηλ.:22434835) 

6 Μαριλένα Πόρακου, 
Φιλολογικών, (τηλ.:22432271) 

Δευτέρα 1η Γραφείο 10 

 

7 Αιμίλιος Σολωμού Τρίτη 1η Γραφείο 10 

Φιλολογικών (τηλ.:22432271) 

8 Αντώνης Πατσαλίδης Τετάρτη 2η Γραφείο 7 

Πληροφορικής (22434874) 

9 Καρολίνα Παπαχρυσοστόμου Πέμπτη 5η Γραφείο 4 

Μαθηματικών (τηλ.: 22434833) 

Θ Ε Ο Λ Ο Γ Ο Ι 

10 Θεώνη Κάρμη  Λεπτού Δευτέρα 5η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

11 Σωκράτης Ανδρέου Δευτέρα 2η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

Φ Ι Λ Ο Λ Ο Γ Ο Ι 

12 Αντωνίτσα Κωνσταντίνου Παρασκευή 3η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

13 Χάιδω Κωνσταντινίδου Δευτέρα 4η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

14 Μαριλένα Σωκράτους Τετάρτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

15 Μαριγώ Καρδίμη Δευτέρα 1η Καθηγητικός Σύλλογος   2 

16 Σάββας Γεωργίου Παρασκευή 2η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

17 Αλεξάνδρα Αλεξάνδρου Πέμπτη 3η Καθηγητικός Σύλλογος   2 

18 Μαρία Αργυρίδου Τετάρτη 4η Καθηγητικός Σύλλογος   1 

19 Δέσποινα Λυβέρα Τρίτη 1η Καθηγητικός Σύλλογος    1 

20 Αναστάσης Χατζηπαναγή Πέμπτη 1η Καθηγητικός Σύλλογος   1 

21 Λουϊζα Λουκαϊδου Τρίτη 1η Καθηγητικός Σύλλογος   2 

22 Γεωργία Χατζηκώστα Πέμπτη 3η Καθηγητικός Σύλλογος   2 

23 Χρυσάνθη Δημητρίου Παρασκευή 4η Καθηγητικός Σύλλογος   2 

24 Ξένια Έλληνα Δευτέρα 4η Καθηγητικός Σύλλογος   1 

Μ Α Θ Η Μ Α Τ Ι Κ Ω Ν 

25 Καλλιόπη Χριστοφόρου Τρίτη 3η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

26 Μαρία Ολυμπίου Τρίτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

27 Ειρήνη Δημητρίου Τρίτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

28 Γιώργος Παρπέρης Δευτέρα 3η τηλ.:22432271 

29 Μαρία Ηλιάδου Τρίτη 5η Καθηγητικός Σύλλογος  1 



30 Μαρία Γεωργίου Δευτέρα 2η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

31 Παναγιώτα Ζάκου Τετάρτη 3η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

32 Θεοφανή Γεωργίου Πέμπτη 5η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Φ Υ Σ Ι Κ Η Σ 

33 Ευφροσύνη  Γιοσάκη Τρίτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος   2 

34 Ανδρέας Χρίστου Τρίτη 4η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

35 Έλενα Δημοσθένους Παρασκευή 4η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Χ Η Μ Ε Ι ΑΣ 

36 Γαλάτεια Πιερίδου Τετάρτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

37 Ιωάννης Τσαλαβούτης Τρίτη 4η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Β Ι Ο Λ Ο Γ Ι Α Σ    

38 Αλίνα Κυριακού Γιάντσιου Πέμπτη 1η Καθηγητικός Σύλλογο  2 

39 Όλγα Γιαννικούρη Παρασκευή 4η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

40 Χρίστια Ζένιου Τρίτη 4η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Α Γ Γ Λ Ι Κ Ω Ν 

41 Μισιελίνα Σταυρινού Δευτέρα 4η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

42 Ευτέρπη Μεσαρίτου Τρίτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

43 Έλενα Αριστείδου Δευτέρα 3η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

44 Ελισάβετ Παντελίδου Τρίτη 6η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Γ Α Λ Λ Ι Κ Ω Ν 

45 Αφροδίτη Ηλιοπούλου Τρίτη 3η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Ι Σ Π Α Ν Ι Κ Ω Ν 

46 Αζουσένα Χρυσοστόμου Τρίτη 3η Καθηγητικός Σύλλογος  2 

Ρ Ω Σ Σ Ι Κ Ω Ν 

47 Σοφία Καραολή Τρίτη 3η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Ο Ι Κ Ο Ν Ο Μ Ι Κ Ω Ν 

48 Χαράλαμπος Ζαμπάς Τετάρτη 5η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

49 Παναγιώτα Μεσίτη Δευτέρα 2η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

50 Άντρη Καποδίστρια Δευτέρα 5η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

51 Χριστάκης Ανδρέου Τρίτη 1η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

52 Έλενα Θεοδώρου Δευτέρα 5η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Φ Υ Σ Ι Κ Η Σ   Α Γ Ω Γ Η Σ 

53 Χριστάκης Δημητρίου Τρίτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

54 Ηλίας Μαυρομμάτης Τρίτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Μ Ο Υ Σ Ι Κ Η Σ 

55 Παύλος Παλαιχωρίτης Παρασκευή 5η -- 

Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Κ Η Σ 

56 Νικολέττα Παύλου Τετάρτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

57 Μιχάλης Μιχαήλ Τρίτη 2η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Τ Ε Χ Ν Η Σ 

58 Χριστίνα Σιακόλα Παρασκευή 4η Καθηγητικός Σύλλογος   1 

59 Ελισάβετ Αντωνιάδου Δευτέρα 5η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

ΣΧ. ΚΑΙ Τ Ε Χ Ν Ο Λ Ο Γ Ι Α Σ 

60 Ιωάννης Χριστοδούλου Πέμπτη 5η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

61 Ελευθέριος Νεοπτολέμου Πέμπτη 4η Καθηγητικός Σύλλογος   1 

Ο Ι Κ.  Ο Ι Κ Ο Ν Ο Μ Ι Α Σ 

62 Ανθή Πολυκάρπου Δευτέρα 4η Καθηγητικός Σύλλογος  1 



Θ Ε Α Τ Ρ Ο Λ Ο Γ Ι Α Σ 

63 Αντιγόνη Κατσούρη Τρίτη 4η Καθηγητικός Σύλλογος  1 

Σ. Ε. Α. 

64 Χρυστάλλα Αγρότου Δευτέρα – Παρασκευή Γραφείο 1 

τηλ.: 22434878 μόνο με ραντεβού 

 


